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« Action financée par la Région Ile-de-France »

-

PEE Nord de I'Essonne
PLATEAU TECHNIQUE D'ACQUISITION DES 1ers GESTES PROFESSIONNELS
METIERS DE LA PRODUCTION CULINAIRE

Organisme: CEFOP Saint-Pierre

Lieu de réalisation/Adresse: 70 rue de Montgeron 91800 BRUNOY
Nom du contact: Halima DAHMANE / Patrick TUAL
Téléphone:01.60.47.99.90 / 01.60.47.99.84

Courriel: secretariat.cefop@saint-pierre91.org

Durée : 35 heures

Nombre de stagiaires accueillis: 1 a 2

Modalités pratiques : Inscription individuelle

Objectif général :
-Acquisition des lers gestes professionnels du/des métier(s) d'Agent de restauration / Commis de cuisine /
Cuisinier

Objectifs opérationnels :

- Production d'entrées

- Production de desserts

- Production de plats chauds

- Distribution en ligne

- Réalisation de la plonge batterie et vaisselle
- Nettoyage des postes et matériel

- Respect des normes d'hygiéne

Contenus pédagogiques :
-Présentation des Unités et concepts de production
- Apprentissage au sein d'un restaurant scolaire (1500 couverts)

Méthodologie: Mise en situation professionnelle

Modalité d'évaluation :
Auto-évaluation et évaluation du stagiaire au regard des compétences de la CDC et des compétences
du/des métier(s) de la production culinaire




